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ЧЕК-ЛИСТ: 
обов’язкова інформація в інструкції з експлуатації 

спорядження для робіт на висоті

Відповідно до сучасних стандартів (насамперед ДСТУ EN 365:2017), 
виробник зобов'язаний надати вичерпну інформацію, яка забезпечує безпеку 

на всіх етапах життєвого циклу виробу: від надягання до списання. Ця 
інформація має бути надана державною мовою країни призначення 

(українською) 

✓ Ідентифікація та призначення

Дані виробника: Назва, адреса, контактна інформація виробника 
або уповноваженого представника 
Опис виробу: Модель, тип, опис призначення (для чого 
призначено, а навіщо використовувати не можна), обмеження 
використання 
Стандарти: Номер стандарту (наприклад, ДСТУ EN 361), якому 
відповідає виріб, та дані про орган сертифікації 
Розшифровування маркування: Пояснення всіх символів та 
позначок, нанесених на продукт 

✓ Безпека використання (Критичні попередження)

Навчання: Використовувати спорядження можуть лише навчені та 
компетентні особи (або під їх прямим наглядом) 
Здоров'я: медичні протипоказання, які можуть вплинути на безпеку 
користувача в штатній або аварійній ситуації 
План порятунку: Попередження про необхідність плану 
евакуації/порятунку перед початком робіт 
Заборона модифікацій: Заборона на внесення змін до конструкції 
чи ремонту без письмового дозволу виробника 
Сумісність: Інформація про те, як правильно поєднувати виріб з 
іншими компонентами системи (карабінами, амортизаторами), 
щоб не порушити функції безпеки 
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✓ Технічні параметри експлуатації  
 

 Анкерні точки: Вимоги до міцності та розташування точок 
кріплення (анкерів) 

 Запас висоти (Clearance): Для страхових систем – інформація про 
необхідний мінімальний вільний простір під користувачем, щоб при 
падінні він не вдарився об землю 

 Фактори ризику: Вплив екстремальних температур, хімікатів, 
гострих країв, абразиву, ультрафіолету на надійність спорядження 

 
✓ Перевірки та інспекції  

 

 Передексплуатаційна перевірка: Що та як перевіряти перед 
кожним використанням та критерії, за яких спорядження 
вважається несправним 

 Періодична перевірка: Рекомендація щодо періодичності 
поглиблених перевірок компетентною особою (зазвичай не рідше 
ніж один раз на 12 місяців) 

 Методика перевірки: Чітка вказівка, що перевірка проводиться у 
суворій відповідності до процедур виробника, та визначення таких 
процедур (зазвичай це візуальний та тактильний огляд, а не 
навантажувальні випробування) 

 Критерії вибракування: Ознаки, за наявності яких виріб повинен 
бути негайно вилучений з експлуатації та знищено (або 
відремонтовано, якщо це допускається) 

 Правило «після падіння»: Вимога вилучити спорядження з 
експлуатації, якщо воно було задіяне у зупинці падіння 

 
✓ Обслуговування та зберігання  

 

 Чищення та дезінфекція: Як мити виріб, щоб не пошкодити 
синтетичні волокна (температура води, тип миючих засобів) 

 Сушка: Вимогу сушити природним шляхом, на певній відстані від 
вогню та джерел тепла 

 Зберігання та транспортування: Умови захисту від вологи, 
ультрафіолету, хімікатів та механічних пошкоджень 

 Термін служби: Інформація про очікуваний термін експлуатації або 
методику визначення (наприклад, 10 років з дати виробництва для 
текстилю) 
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✓ Специфічні вимоги до поясів запобіжних 
На додаток до загальних вимог EN 365 стандарти на конкретні вироби додають 
свої пункти:  

 

 ДСТУ EN 361, спорядження для всього тіла (пояси ПЛ): Інструкція 
повинна пояснювати, як правильно вдягати спорядження, та 
зазначати, які точки кріплення (марковані літерою «А») призначені 
для зупинки падіння, а які лише для утримання 

 ДСТУ EN 358, пояси для утримування/обмежування (пояси ПБ): 
Вказує діапазон розмірів (обхват талії), максимальне навантаження 
(зазвичай до 150 кг з інструментами) та попередження про ризик 
«зависання» на поясі (травма підвішеного стану) 

 
 

 
Наявність цієї інформації в інструкції є обов'язковою вимогою. Відсутність будь-якого з цих 

пунктів (в т.ч. українською мовою) — підстава вважати виріб таким, що не відповідає  
стандартам. 

 
 

Потрібна допомога з організації безпеки робіт на висоті?                           
Звертайтеся до експертів 

 
 

Шукаєте надійне спорядження за розумною ціною? Подивіться в магазині:                            
assecuro.com.ua 
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